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3.6 Stunden- und Pausenordnung  
 
Die Dauer einer Unterrichtsstunde ist auf 45 Minuten festgesetzt.  
Aus didaktisch-methodischen und schulorganisatorischen Gründen werden an unserer 
Schule Unterrichtsstunden zu Doppelstunden bzw. 90-minütigen Unterrichtseinheiten (UE) 
zusammengefasst.  
 
 
Unterrichtszeiten 
 
08.00 - 09.30 Uhr        1. und 2. Stunde (= 1. UE)  

10.00 - 11.30 Uhr        3. und 4. Stunde (= 2. UE) 

12.00 - 13.30 Uhr        5. und 6. Stunde (= 3. UE) 

13.45 - 15.15 Uhr        7. und 8. Stunde (= 4. UE) 

 
Unterrichtsbeginn und -ende einer Unterrichtseinheit wird mit einer Pausenklingel 
angekündigt. Zudem ertönt die Pausenklingel fünf Minuten vor Beginn des Unterrichts. 
 
 
Pausenzeiten 
 
09.30 - 10.00 Uhr (30 Minuten Frühstückspause) 

11.30 - 12.00 Uhr (30 Minuten 1. Mittagspause) 

13.30 - 13.45 Uhr (15 Minuten 2. Mittagspause) 

 
 
 
 


